Curso de Técnico/a deportivo/a en Atletismo
Ciclo Final de Grado Medio 2026-27
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Este curso se encuadra dentro de las Ensefianzas Deportivas de Régimen
especial. Estas ensefianzas estan comprendidas en el sistema educativo y por
lo tanto tienen validez académica. Se estructuran en dos niveles: grado medio
y grado superior. Las ensefanzas de Técnico/a Deportivo/a en Atletismo
(grado medio) se organizan en dos ciclos: ciclo inicial y ciclo final.

El presente curso, con el que se finalizan las ensefanzas de grado medio,
conduce a la obtencion del titulo de Técnico/a Deportivo/a en Atletismo.

Para la realizacion del bloque especifico de este curso la Escuela Navarra del

Deporte - Nafarroako Kirol Eskola cuenta con la colaboracion de la Federacion
Navarra de Atletismo.

Requisitos de acceso

Requisitos generales:
- Haber superado el ciclo inicial de grado medio (CIGM) de la modalidad
Requisitos del curso

Minimo 15 alumnos/as, maximo 30. El curso se impartira en castellano.



Procedimiento de matriculacion:

- Plazo de matriculacion: del 14 de mayo al 26 de junio de 2026.

- Los/as alumnos/as interesados/as deberan formalizar la matriculacion
en las fechas previstas a través de la web de la Escuela Navarra del
Deporte- Nafarroako Kirol Eskola: www.escuelanavarradeldeporte.com

- Rellenar la Solicitud de inscripcion en la Web correspondiente al curso
CFGM Atletismo 2026-27.

- Certificado de superacion del ciclo inicial de grado medio (CIGM) en
Atletismo (pdf).

- Fotocopia del DNI / Pasaporte / NIE (pdf)

- En caso de que se quiera solicitar la convalidacion del Bloque Comun
(aquellos que posean titulos oficiales reconocidos en el sistema
educativo del deporte o relacionados. Ejemplos: Licenciado o Grado en
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, Técnico Superior en
Animacion de Actividades Fisicas y Deportivas, Maestro, Fisioterapia,
Enfermeria, Medicina, etc.).

- Cumplimentar y adjuntar la solicitud
- Fotocopia del titulo oficial

*La falsificacion, ocultacién o inexactitud de la documentacion requerida determinard la exclusion
automdtica del curso, sin perjuicio de las responsabilidades que pudieran derivarse. En caso de
detectarse con posterioridad, se procederd a la anulacién de la participacion.

Cuota de matriculacion: 800€, 400€ familia numerosa (presentacion del
certificado)

El alumnado del CFGM puede solicitar la beca del Ministerio de Esducacion para el curso 2026-
2027. Para ello, se facilita el enlace oficial con toda la informacion y acceso al tramite:
https://www.boe.es/boe/dias/2026/03/25/pdfs/BOE-B-2026-9261.pdf.

El plazo de presentacion de solicitudes finaliza el 18 de mayo de 2026, por lo que se
recomienda realizar la solicitud dentro del periodo establecido.

Ademas, se recuerda que en caso de no concederse esta ayuda se podra solicitar la ayuda del
Departamento de Educacion de Gobierno de Navarra; Becas y ayudas - Dpto - Educacién




Plan Formativo

Bloque especifico:

MODULOS HORAS
415

MED-ATAT201 Perfeccionamiento técnico en carreras y marcha 50

MED-ATAT202 Perfeccionamiento técnico en saltos 40

MED-ATAT203 Perfeccionamiento técnico en lanzamientos y pruebas combinadas 50

MED-ATAT204 Reglamento (*) 15

MED-ATAT205 Entrenamiento condicional en Atletismo (*) 25

MED-ATAT206 Organizacion del Atletismo (*) 15

MED-ATAT207 Atletismo adaptado (*) 20

MED-ATAT208 Formacion practica 200

(*) A distancia

Bloque comun:

MODULOS HORAS
160

MED- C201 Bases del aprendizaje deportivo 50

MED- C202 Bases del entrenamiento deportivo 60

MED- C203 Deporte adaptado y discapacidad 20

MED- C204 Organizacion y legislacion deportiva 20

MED- C205 Género y deporte 10

Desarrollo de acceso:

Presentacion del curso: 11 de septiembre de 2026

Bloque especifico (BE):

Fechas: 11 de septiembre al 20 de noviembre de 2026 (excluido

periodo de practicas)

Examenes presenciales: 20 de noviembre (conv. ordinaria) y 18 de
diciembre (conv. extraordinaria) de 2026

Modalidad: Presencial, salvo los modulos sefalados con un asterisco (*)
en la tabla anterior que se desarrollaran a distancia.

Sesiones presenciales y a distancia: Con caracter general en viernes
tarde (16:00 a 21:00), sabados y domingos manana y tarde (9:00 a
14:00 y 15:30 a 20:30) y lunes manana (9:00 a 14:00).

Para tener derecho a la evaluacion continua (valoracion participacion
en clase y examen convocatoria ordinaria) se debera asistir al 85% de
cada mddulo. En caso contrario, se debera presentar realizar la
convocatoria ordinaria final.

Modulo de practicas (200 h.): 12 de mayo al 14 de diciembre de 2027.



Fecha Horario Modalidad Mddulo
viernes 11, V. tarde,

sadbado 12y S. mafiana y tarde, | (Presencial) MED-ATA203
domingo 13 septiembre | D. mafiana

viernes 18 septiembre

viernes tarde

(a distancia)

MED-ATAT204

viernes 25 septiembre

viernes tarde

(a distancia)

MED-ATAT205

viernes 2 octubre

viernes tarde

(a distancia)

MED-ATAT206

viernes 9,
sabado 10,
domingo 11y
lunes 12 octubre

V. tarde,

S. mafianay tarde,
D. mafianay tarde,
lunes mainana

(Presencial)

MED-ATAT203

viernes 16 octubre

viernes tarde

(a distancia)

MED-ATAT207

viernes 23, V. tarde,

sadbado 24y S. mafiana y tarde, | (Presencial) MED-ATAT202
domingo 25 octubre D. mafiana

viernes 30, V. tarde,

sabado 31 octubre, S. mafiana y tarde, (Presencial) MED-ATAT202 y
domingo 1y D. mafiana y tarde, MED-ATAT201
lunes 2 noviembre lunes mafana

viernes 6, V. tarde,

sdbado 7y S. mafiana y tarde, | (Presencial) MED-ATAT201
domingo 8 noviembre D. mafiana

viernes 13, V. tarde,

sabado 14y S. mafiana y tarde, | (Presencial) MED-ATA201
domingo 15 noviembre D. maifana

viernes 20 noviembre

viernes tarde

(Presencial)

MED-ATAT201 - MED-ATA207

(Examen Ordinario)

viernes 27,

sabado 28,
domingo 29y

lunes 30 noviembre

V. tarde,

S. mafana y tarde,
D. mafiana y tarde,
lunes mafana

Semana ajuste

MED-ATAT201 - MED-ATA207

viernes 18 diciembre

viernes tarde

(Presencial)

MED-ATAT201 - MED-ATA207

(Examen Extraordinario)

* Las fechas pueden ser ligeramente modificadas en funcién de las necesidades del curso. En caso de
aplazarse una clase se intentard, en la medida de lo posible, reorganizarla en la semana de ajuste.




Bloque comun (BC):

- Presentacion: 11 de enero de 2026
- Fechas: 11 de enero de 2026 al 13 de junio de 2027.
- Examenes presenciales: Al finalizar cada Bloque.

- Modalidad: No presencial (aula virtual) con sesiones presenciales en el

Bloque 1 (semana 2) y Bloque 2 (semanas 9, 12y 15).
- Calendario sujeto a modificaciones de fechas de examenes (1-2 dias de

margen).
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semanas
« |Psicologia del deporte 3
5 Aprendizaje motor 1,5
g Analisis del movimiento 2
@ |Direccion de equipos 1,5
Examen BL.1
Entrenamiento de Fuerza 3
a Entrenamiento de Resistencia 3
w Planificacién del entrenamiento 2
g [Amplitud de movimiento 1
a |La mujer deportista y la alimentacion 1
Examen BL2 =
™ |Deporte adaptado F
= Organizacion y legislacion 2
g Deporte y género 1
@ |Examen BL 3 + Examen Final -
Fecha de los examenes BLOQUE 1 Madulo de bases del aprendizaje deportivo
BL.1 02/03/2027 BLOQUE 2 Mdodulo de bases del entrenamiento deportivo
BL.2 11/05/2027 BLOQUE 3 Madulo de organizacidn y legislacidn deportiva
BL.3 15/06/2027 Madulo de deporte adaptado y discapacidad
Extraord | 19/07/2025 Modulo de deporte y género



Normativa de referencia:

e Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre por el que se establece la
ordenacion general de las ensenanzas deportivas de régimen especial.

e Real Decreto 427/2023, por el que se establece el titulo de Técnico/a
Deportivo en Atletismo y se fijan sus ensefanzas minimas y se fijan sus
requisitos de acceso (Pruebas de acceso definidas en el anexo VII).

e Orden EFD/322/2024, de 8 de abril, por la que se establece el curriculo
de los ciclos inicial y final de grado medio correspondiente al titulo de
Técnico Deportivo en Atletismo.

e Orden Foral 4/2014, de 4 de febrero, por la que se establecen la
estructura y el curriculo del bloque comin del ciclo final de grado
medio de las ensefianzas deportivas de régimen especial en el ambito
de la Comunidad Foral de Navarra.

e Decreto Foral 91/2020, de 2 de diciembre, por el que se establecen la
estructura y el curriculo del titulo de técnico deportivo en atletismo de
las ensefianzas deportivas de régimen especial en el ambito de la
comunidad foral de navarra

e Orden Foral 93/2014, de 21 de octubre, del consejero de educacion,
por la que se regula la evaluacion, titulacion y acreditacion académica
del alumnado de las ensefanzas deportivas de régimen especial, en el
ambito de la comunidad foral de navarra

e Resolucion 227/2019, de 15 de abril, de la Directora General de
Universidades y Recursos Educativos, por la que se autoriza a la Escuela
Navarra del Deporte - Nafarroako Kirol Eskola, para impartir las
ensenfanzas deportivas de los ciclos formativos inicial y final de grado
medio de Atletismo.



Informacion sobre el curso:

= Para aspectos administrativos y de inscripciéon

Secretaria Escuela Navarra del Deporte-Nafarroako Kirol Eskola
(Fundacion “Miguel Indurain” Fundazioa. Kirolaren Etxea - Casa del Deporte.
Pza. Aizagerria, n° 1.

31006, Pamplona (Navarra)

Tfno.: 699604388 - 848 427868

E-mail: info@fundacionmiguelindurain.com

= Resoluciéon de dudas sobre los calendarios del curso

Responsable formaciéon Escuela Navarra del Deporte-Nafarroako Kirol Eskola
Tfno: 626901618
Email: end _nke@fundacionmiguelindurain.com

Federacion Navarra de Atletismo
Casa del Deporte. Navarra Arena
Pza. Aizagerria, n° 1.

31006, Pamplona (Navarra)

Tfno.: 948236383

E-mail: direcciondeportiva@fnaf.es




Atletismo Kirol Teknikari lkastaroa
2026-2027ko Erdi Mailako Amaierako Zikloa

7 S WI CQrIICI A NIAVJARRA NECI NECDARTE Y17 . YRT ]
i COLULCLA NAVANNA UCL VEFUNILC MIVVEL
w' . NAFARROAKO KIROL ESKOLA INDURAIN

Fundacién  Fundazioa

h e

FNA o
((((((( ATLETISMO A
>y J

Ikastaro hau araubide bereziko kirol ikasketen barne dago. lkasketa hauek
hezkuntza sisteman sartuta daude, beraz, balio akademikoa dute. Bi mailatan
egituratzen dira: erdi maila eta goi maila. Atletismo Kirol Teknikariaren
titulua erdi mailakoa da eta bi zikloz osatuta dago: hasierako zikloa eta
amaierako zikloa.

Ikastaro honen bidez erdi mailako irakaskuntzak bukatzen dira eta gainditu
ondoren Atletismo Kirol Teknikariaren titulua lortzen da.

Eskaintza berezi hau egiteko, Nafarroako Kirolaren Eskolak Nafarroako
Atletismo Federazioaren laguntza du.

Sarbidea:

Betebehar orokorrak:
Modalitate honetako Erdi Mailako Hasierako Zikloa gaindituta izatea.

Ikastaroaren baldintza orokorrak

Gutxienez 15 ikasle, gehienez 30.lkastaroa gaztelaniaz emango da.



Izena emateko prozedura:

- Matrikulatzeko epea: 2026ko maiatzaren 14tik ekainaren 26ra.

- Interesa duten ikasleek aurreikusitako egunetan formalizatu beharko
dute matrikula, Escuela Navarra del Deporte- Nafarroako Kirol Eskolaren
webgunearen bidez: www.escuelanavarradeldeporte.com CFGM Atletismo
2026-27 izeneko kurtsoan.

- CFGM Atletismo 2026-27 ikastaroaren webgunean izena emateko
eskabidea betetzea.

- Atletismo erdi-mailako hasierako zikloa gainditu izanaren ziurtagiria
(pdf).

- NAN/Pasaportea/AlZren fotokopia (pdf)

- Bloke komuna baliozkotzea eskatu nahi bada (kirolaren hezkuntza-
sisteman aitortutako titulu ofizialak dituztenak. Adibideak: Jarduera
Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietako lizentziaduna edo gradua, Jarduera
Fisikoen eta Kirolen Animazioko goi-mailako teknikaria, etab.).

- Eskaera betetzea eta eranstea
- Titulu ofizialaren fotokopia.

* Eskatutako dokumentazioa faltsutuz, ezkutatuz edo zehaztasunik gabe utziz gero, ikastarotik
kanpo geratuko da automatikoki, sor daitezkeen erantzukizunei kalterik egin gabe. Geroago
hautemanez gero, parte-hartzea baliogabetuko da.

Matrikulazio kuota: 800 €, 400 €familia ugaria (ziurtagiriaren aurkezpena)

Matrikulazio kuota: 800€, 400€ familia ugaria (ziurtagiriaren aurkezpena)

Hezkuntza Ministerioko ikasleek Hezkuntza Ministerioaren beka eska dezakete 2026-2027 ikasturterako.
Horretarako, esteka ofiziala eskaintzen da informazio guztiarekin eta izapidean sartzeko aukerarekin:
https://www.boe.es/boe/dias/2026/03/25/pdfs/BOE-B-2026-9261.pdf.

Eskabideak aurkezteko epea 2026ko maiatzaren 18an amaituko da; beraz, eskaera ezarritako epearen
barruan egitea gomendatzen da.

Gainera, gogorarazten da laguntza hori ematen ez bada, Nafarroako Gobernuko Hezkuntza
Departamentuaren laguntza eskatu ahal izango dela; Becas y ayudas - Dpto - Educacion




Formakuntza plana:

Bloke espezifikoa:

MODULUAK ORDUAK
415
MED-ATAT201 Hobekuntza teknikoa lasterketetan eta ibilketan 50
MED-ATAT202 Hobekuntza teknikoa jauzietan 40
MED-ATAT203 Hobekuntza teknikoa jaurtiketetan eta proba 50
konbinatuetan
MED-ATAT204 Araudia (*) 15
MED-ATAT205 Sasoi-entrenamendua atletismoan(*) 25
MED-ATAT206 Atletismoaren antolaketa (*) 15
MED-ATAT207 Atletismo egokitua (*) 20
MED-ATAT208 Formakuntza praktikoa 200
(*) on-line
Bloke komuna:
MODULUAK ORDUAK
160
MED- C201 Kirol ikaskuntzaren oinarriak 50
MED- C202 Kirol entrenamenduaren oinarriak 60
MED- C203 Kirol egokitua eta desgaitasuna 20
MED- C204 Kirol antolaketa eta legedia 20
MED- C205 Generoa eta kirola 10

Ikastaroaren garapena:

Ikastaroaren aurkezpena: 2027ko irailaren 11an.

Bloke espezifikoa (BE):

Egunak: 2026ko irailaren 11tik azaroaren 20ra (praktikaldia

kenduta)

Aurrez aurreko azterketak: 2026ko azaroaren 20a

hitzarmena) eta abenduaren 18a (aparteko hitzarmena)

(ohiko

- Modalitatea: Aurrez aurrekoa, aurreko taulan izartxo batekin (*)
adierazitako moduluak izan ezik, horiek urrutitik egingo baitira.

Aurrez aurreko saioak eta urrutikoak: Oro har, ostiral
arratsaldeetan (16:00etatik 21:00etara), larunbat eta igandeetan
goizez eta arratsaldez (9: OOetatik 14:00etara eta 15:30etik 20:30era)
eta astelehenetan goizez (9: OOetatik 14:00etara).

Etengabeko ebaluaziorako eskubidea izateko (ikasgelan parte
hartzearen balorazioa eta deialdi arrunteko azterketa), modulu
bakoitzaren %85era joan beharko da. Bestela, azken deialdi arrunta
egitea aurkeztu beharko da.

- Praktiken modulua (200 ordu): 2027ko maiatzaren 12tik abenduaren
14ra.



DATAK Ordutegia Moduluak
Irailak Ostirala arratsaldez
6 ostirala Larunbata goizez eta (Presentziala) MED-ATA203
7 larunbata arratsaldez
8 Igandea Igandea goizez
Irailak 18 .

) Arratsaldez (on line) MED-ATAT204
Ostirala
Iral.lak 25 Arratsaldez (on line) MED-ATAT205
ostirala
Urriak 2 Arratsaldez (on line) MED-ATAT206
ostirala
Urrla.k Ostirala arratsaldez
9 ostirala Larunbata goizez eta i
10 larunbata & (Presentziala) | MED-ATAT203

. arratsaldez
11 igandea .

Igandea goizez

Urriak 16

.' Arratsaldez (on line) MED-ATA207
ostirala
Urriak Ostirala arratsaldez
23 ostirala Larunbata goizez eta (Presentziala) MED-ATAT202
24 larunbata arratsaldez
25 gandea Igandea goizez
Urriak Ostirala arratsaldez
30 ostirala Larunbata goizez eta (Presentziala) | MED-ATAT202 eta

31 larunbata
Azaroak 1 gandea

arratsaldez
Igandea goizez

MED-ATAT201

Azaroak

Ostirala arratsaldez

i i Presentziala
6 ostirala Larunbata goizez eta ( ) MED-ATAT201
7 larunbata arratsaldez
8 gandea Igandea goizez
Azaroak 20 . (Presentziala) | MED-ATAT201 - MED-ATA207
. Ostirala arratsaldez .
ostirala (Ohiko azterketa)
Azaroak Ostirala arratsaldez
27 ostirala Larunbata goizez eta Doikuntza- MED-ATAT201 -
28 larunbata arratsaldez astea MED-ATAT207
29 igandea Igandea goizez
MED-ATAT201 -
Abenduak 18 .
ostirala Ostirala arratsaldez (Presentziala) MED-ATA207

(Ez-Ohiko azterketa)

* Datak alda daitezke ikastaroaren beharren arabera. Saio bat atzeratzen bada, ahal den neurrian,
egokitzapen-asteetan berrantolatzen saiatuko da.




Bloke komuna (BK):

- Aurkezpena: 2026ko urtarrilaren 11an.
- Datak: 2026ko urtarrilaren 11tik 2027ko ekainaren 13ra
- Aurrez aurreko azterketak: Bloke bakoitza amaitzean

- Modalitatea: Ez-presentziala (gela birtuala) 1. blokean (2. astea) eta 2.
blokean (9., 12. eta 15. asteak) aurrez aurreko saioekin.

- Azterketen datak aldatu behar diren egutegia (1-2 eguneko tartea).

ERDI-MAILAKO AZKEN ZIKLOKO BLOKE KOMUNAREN EGUTEGIA
2026-27
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Asteak 1 2 3 4 € & 7 8 9 |10 11 (12| 13| 14| 15 [ 16 |17] 18 | 19 | 20| 21|22
Kirolaren psikologia 3
Mugimendu-ikaskuntza 1,5
Mugimenduaren analisia 2
Taldeen zuzendaritza 1:5

1.BL azterketa

Bl

Indar Entrenamendua 3
Erresistentzia Entrenamendua 3
Entrenamenduaren plangintza 7]
Mugimenduaren anplitudea 1

1

Emakume kirolaria eta elikadura
2.BL azterketa

BL

Kirel egokitua 7.
Antolaketa eta legeria 2
Kirola eta generoa 1

3.BL azterketa

Azterketen datak 1. BLOKEA Kirol-ikaskuntzaren oinarrien modulua
1. BL 02/03/2027 2. BLOKEA Kirol-entrenamenduaren oinarrien modulua
2. BL 11/05/2027 3. BLOKEA Kirol-antolaketaren eta -legeriaren modulua
3.BL 15/06/2027 Kirol egokituaren eta desgaitasunaren modulua
Ez-Ohiko Kirol eta genero modulua
hitzarmena 19/07/2025




Erreferentziazko legedia:

e 1363/2007 Errege Dekretua, urriaren 24koa, araubide bereziko Kkirol-
irakaskuntzen antolamendu orokorra ezartzen duena.

» 427/2023 Errege Dekretua, atletismoko kirol-teknikariaren titulua ezarri,
gutxieneko irakaskuntzak finkatu eta sartzeko baldintzak finkatzen dituena
(VII. eranskinean definitutako sarbide-probak).

« EFD/322/2024 Agindua, apirilaren 8koa, atletismoko kirol-teknikariaren
tituluari dagozkion erdi-mailako hasierako eta amaierako zikloen curriculuma
ezartzen duena.

e 4/2014 Foru Agindua, otsailaren 4koa, Nafarroako Foru Komunitatearen
eremuan araubide bereziko kirol-irakaskuntzen erdi mailako azken zikloko
bloke komunaren egitura eta curriculuma ezartzen dituena.

» 91/2020 Foru Dekretua, abenduaren 2koa, Nafarroako Foru Komunitatearen
eremuan araubide bereziko kirol-irakaskuntzetako atletismoko kirol-
teknikariaren tituluaren egitura eta curriculuma ezartzen dituena.

e 93/2014 Foru Agindua, urriaren 21ekoa, Hezkuntzako kontseilariarena,
Nafarroako Foru Komunitatean araubide bereziko kirol irakaskuntzetako
ikasleen ebaluazio, titulazio eta akreditazio akademikoa arautzen dituena.

e 227/2019 Ebazpena, apirilaren 15ekoa, Unibertsitateen eta Hezkuntza
Baliabideen zuzendari nagusiarena, Escuela Navarra del Deporte - Nafarroako
Kirol Eskolari baimena ematen diona atletismoko erdi mailako hasierako eta
amaierako heziketa-zikloetako kirol-irakaskuntzak emateko.



Informazioa:

= Administrazio- eta inskripzio-alderdietarako

Nafarroako Kirol Eskolako idazkaritza

("Miguel Indurain” Fundazioa. Kirolaren Etxea - Casa del Deporte. Pza.
Aizagerria, 1.

31006, Iruna (Nafarroa)

Tel.: 699604388 - 848 427868

Helbide elektronikoa: info@fundacionmiguelindurain.com

= |kastaroaren egutegiei buruzko zalantzak argitzea

Escuela Navarra del Deporte-Nafarroako Kirol Eskolako prestakuntza
arduraduna

Tel.: 626901618

Helbide elektronikoa: end_nke@fundacionmiguelindurain.com

Nafarroako Atletismo Federazioa

Kirol Etxea. Nafarroa Arena

Pza. Aizagerria, 1.

31006, Iruna (Nafarroa)

Tel.: 948236383

Helbide elektronikoa: direcciondeportiva@fnaf.es




